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CONDUITE A TENIR EN CAS DE BRULURE

QU’EST-CE QU’UNE BRULURE ?
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Qu'est-ce qu'une
brilure ?
rUne brilure estune Iésion

delapeauoudes
mugueuses provoquée
par I’exposition aune
chaleurintense ou parle
contact avec unagent
physique ou chimique.

tempérée (10 a 25°), sans
pression excessive pendant 20

1 (ouimmergerla partie brulée)

MESURES IMMEDIATES

Refroidir la surface brulée par
ruissellement d’eau durobinet

minutes
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Rougeurs de la peau ou cloque dontla
surface est inférieure ala moitié dela
paume de lamain de lavictime

EVALUER

En paralléle, retirer bagues,

2

montres, bracelets, et
vétements s’ils n’adhérent pas
alapeausinonne pas arracher

Une ou plusieurs cloques dont la surface

totale est supérieure alamoitié dela

paume de lamain de lavictime
destruction plus ou moins profonde
localisation sur le visage, cou, mains,

articulations.

REFROIDIRLA
BRULURE

Utiliserdel’eau
froide pour
réduire la douleur
et ’inflammation

CONDUITEATENIR l

—

PROTEGERLES
CLOQUES

Pourprévenir les
infections
(Ne pas percer)

ALERTERLES
SECOURS

e,
POURSUIVRELE
REFROIDISSEMENT

Selonles consignes
données

CONSULTERUN
MEDECIN

Encasdefievre
oude signes
d’infection

VERIFIER LA
VACCINATION

S’assurer qu’elle
estajour
(antitétanique)

" VICTIME |

Allongée ou assise
(si géne respiratoire)

v

I Se laver les mains pour prévenir les infections !
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SURVEILLER

Resteracoté, lui
parlerenattendant
les secours

PROTEGER LA
VICTIME

Contrele froid
(couverture de survie)

& Pourles?2

Pensezala
déclaration
d’accident !
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